
¿Está tu hijo listo para el CDI?
Descubrir si tu pequeño está preparado para dar este gran paso puede ser 

emocionante. Estas señales te ayudarán a reconocer cuándo es el momento 

perfecto para comenzar esta nueva aventura.



Señal �: ¡Camina solo!
Autonomía en movimiento
Tu hijo puede caminar sin ayuda y explorar su mundo con confianza. Le gusta 

correr por el parque, subir escalones y moverse libremente.

Camina de forma estable y segura

Disfruta corriendo y jugando con otros niños

Muestra equilibrio al caminar sobre diferentes superficies



Señal �: Habla con palabras cortas
Primeras palabras
Dice palabras como "mamá", 

"agua", "más" o "jugar" de 

forma clara y con intención.

Comunicación
Intenta contar cosas que le 

pasan o pedir ayuda usando 

palabras sencillas y gestos.

Comprensión
Entiende cuando le hablas y responde de manera apropiada para su 

edad.



Señal �: Juega con otros niños
Juego compartido
Le gusta compartir juguetes y participar en actividades grupales. 

Disfruta de la compañía de otros pequeños.

Expresión social
Sonríe y se emociona cuando ve a sus amigos. Muestra interés genuino 

por interactuar con otros niños.



Señal �: Entiende instrucciones simples
Seguimiento de órdenes
Puede seguir instrucciones básicas como "ven aquí", "dame eso" o "guarda los 

juguetes".

Escucha atentamente cuando le hablas y responde con gestos, palabras o 

acciones apropiadas.

Esta habilidad demuestra que está desarrollando la capacidad de 

concentración necesaria para el entorno del CDI.



Señal �: Usa sus manos para explorar
Motricidad fina
Sabe agarrar objetos pequeños con sus dedos usando la pinza 

digital. Puede coger cereales, crayones o pequeños juguetes con 

precisión.

Creatividad manual
Le gusta dibujar garabatos, apilar bloques de construcción o jugar 

con plastilina. Disfruta explorando texturas y formas.



Señal �: Muestra curiosidad y pregunta
Exploración activa
Señala cosas que le llaman la atención y quiere conocer mejor.

Ganas de aprender
Hace preguntas con gestos o palabras para descubrir cómo 

funciona el mundo.

Esta curiosidad natural es el motor perfecto para el aprendizaje en el CDI, 

donde cada día descubrirá algo nuevo.



Señal �: Se siente seguro lejos de mamá y papá
Independencia emocional
Puede quedarse un rato con otros adultos de confianza sin llorar 

excesivamente. Aunque pueda sentir nostalgia, se adapta 

gradualmente.

Acepta el cuidado de otros adultos

Juega tranquilo en entornos nuevos

Busca a sus padres pero no se angustia constantemente

Recuerda que la adaptación es un proceso gradual. Cada niño tiene su propio ritmo.



¿Por qué es importante el CDI?
Aprendizaje

Desarrolla nuevas habilidades a través 

del juego educativo y actividades 

estimulantes.

Socialización
Aprende a convivir, compartir y formar 

sus primeras amistades importantes.

Bienestar
Recibe atención profesional para crecer 

sano, feliz y desarrollar todo su 

potencial.

Desarrollo integral
Estimula su crecimiento físico, 

emocional, social e intelectual en un 

entorno seguro.



¡Tu hijo está listo para el CDI!
Observa las señales
Reconoce estos indicadores en tu pequeño y confía en su capacidad de 

adaptación.

Nueva aventura
Prepárate para acompañar a tu hijo en este emocionante paso hacia su 

independencia.

El CDI es un lugar mágico donde tu hijo crecerá, aprenderá y descubrirá el 

mundo junto a otros pequeños exploradores. ¡Esta es solo el comienzo de 

una hermosa etapa!


