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Errores que limitan la
resolucion de
problemads en ninos @
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Lo que debes evitar para potenciar su aprendizaje y autonomia
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La resolucion de
problemdads: unca
habilidad clave

Resolver problemas no es solo una destreza académica. Es la base del
pensamiento critico, la autonomia y la confianza en uno mismo. Sin
embargo, muchas de nuestras acciones cotidianas —hechas con buena
intencion— pueden frenar este proceso sin darnos cuenta.

() Aprender también es intentar. Cada error es una oportunidad
de crecimiento.
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ERROR 1

Resolver todo por el nino

Cuando los padres intervienen de
inmediato y solucionan cada obstaculo,
el nifio no desarrolla autonomia ni
confianza en sus propias capacidades.

& Ayudar no es reemplazar.
Ofrece herramientas, no
soluciones hechas.

Menos andadlisis Dependencia
No aprende a evaluar opciones ni a tomar decisiones. Espera que otros resuelvan por él ante cualquier
dificultad.

Made with GAMIMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

ERROR 2

No dejarle intentar

El miedo al error frena el
aprendizaje

Evitar que el niflo se equivoque parece
protector, pero en realidad le priva de
descubrir sus propias soluciones y de
desarrollar resiliencia.

e Pierde oportunidades de
experimentar y aprender

e No desarrolla tolerancia a la
frustracion

» Sevuelve mds inseguro ante nuevos
retos

@ Intentar es aprender. El error
es parte del proceso, no el

fracaso.
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ERROR 3

EXigir respuestas
rapidas

Presionar al niflo para que responda rapido genera ansiedad, bloqueo
mental y pérdida de confianza. El pensamiento reflexivo necesita tiempoy

espacio.
= El tiempo <> Sin presion
Importa Un entorno tranquilo favorece
Darle tiempo para pensar la creatividad y la seguridad.

activa el razonamiento
profundo.

’ Cada nino, su ritmo

Respetar sus tiempos fortalece su autoestima y motivacion.
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ERROR 4

Corregir constantemente

Interrumpir o corregir cada paso impide
que el nifio piense por si mismo. La
correccion continua reduce su
motivacion y le transmite que su
esfuerzo no es suficiente.

— Enlugar de corregir, pregunta — Guiad, no controles
«¢COmo crees que podrias hacerlo?» activa su Acompanfa el proceso sin tomar el mando en cada
pensamiento. momento.

Made with GAMIMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

ERROR 5

La falta de juegos adecuados

Sin actividades estimulantes, el nifio no desarrolla plenamente sus habilidades cognitivas. El juego no es un complemento: es el

principal motor del aprendizaje activo.

Juego constructivo Juego de reglas Juego simbdlico
Desarrolla légica, planificaciény Fomenta el pensamiento estratégicoyla  Potencia la imaginacion y la resolucion
creatividad. cooperacion. de conflictos.
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cQué si hacer?

Potenciar la resolucidon de problemas no significa dejar al nifio solo. Significa acompafarle con inteligencia: ofrecer el espacio,
las preguntas y el apoyo que necesita para crecer.

OO0

Estos cuatro pasos crean un entorno donde el nifio se siente seguro para explorar, preguntar y equivocarse, fortaleciendo su
confianzay su capacidad de resolver problemas de forma auténoma.

© Acompanar es enseiiar. Tu papel es guiar, no resolver.
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Construye confianzaq,
construye futuro

Evitar estos errores cotidianos marca una diferencia real. Fortalecer la
resolucién de problemas en tu hijo es regalarle herramientas para toda la
vida: autonomia, confianzay resiliencia.

Entorno seguro Aprendizaje a
través del juego

Un espacio donde equivocarse
esta permitido. El juego como motor de
desarrollo cognitivo.

Acompanamiento real

Guia, preguntas y apoyo en cada paso.

En el CDI EuroAmericano, promovemos el aprendizaje a través del
juego en un entorno seguro y estimulante.

Made with GAMIMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

