
Actividades que fortalecen 
el desarrollo cognoscitivo 
en casa ö í
Pequeñas experiencias diarias que ayudan al aprendizaje infantil.
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LECTURA

Leer cuentos 
juntos
Escuchar historias estimula el 
pensamiento y el lenguaje de forma 
natural y divertida. La lectura compartida 
es una de las actividades más poderosas 
para el desarrollo infantil.

D ĻPregunta sencilla:Ļ«ēQŕéĻ
cĜeeĦĻđŕeĻĆaĦaĜáĻdeĦĆŕéĦĒ»

Leer también es aprender jugando.

Imaginación Memoria Vocabulario Comprensión
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LÓGICA Y CLASIFICACIÓN

Juegos de clasificación
Agrupar objetos por colores, formas o tamaños desarrolla la observación 
y la resolución de problemas. Son pequeños retos que estimulan el 
pensamiento lógico desde edades muy tempranas.

Bloques de colores
Clasificar por tonalidad o tamaño

Tapas y figuras
Agrupar por forma geométrica

Juguetes variados
Separar por categorías temáticas

Los pequeños retos ayudan al pensamiento.
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ARTE Y CREATIVIDAD

Actividades artísticas
Dibujar, pintar o modelar con plastilina no es solo entretenimiento: son actividades que estimulan múltiples áreas del 
desarrollo cognoscitivo y emocional del niño.

Creatividad
Explorar ideas propias y 
expresarse libremente

Coordinación
Desarrollar la motricidad fina 
con precisión

Concentración
Mantener la atención en una 
tarea creativa

Expresión emocional
Comunicar emociones a 
través del arte

El arte también estimula el aprendizaje.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


JUEGO SIMBÓLICO

Imaginar 
situaciones 
desarrolla el 
pensamiento
Jugar a ser doctor, maestro o cocinero 
permite a los niños comprender el 
mundo que les rodea. Este tipo de juego 
es clave en la teoría de Jean Piaget 
sobre el desarrollo cognitivo.

Imaginar ayuda a comprender el mundo.

Lenguaje
Amplían su vocabulario y expresión 
oral

Socialización
Aprenden a interactuar y cooperar

Resolución
Imaginan y resuelven situaciones 
cotidianas
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CURIOSIDAD

Explorar y hacer preguntas
La curiosidad natural de los niños es el motor del aprendizaje. Permitir 
que exploren su entorno y responder a sus preguntas estimula el 
razonamiento y la comprensión del mundo.

Preguntar también es aprender.

«ēPðĜĻđŕéĻÓÓŕešeĒ»
Oportunidad para hablar de la naturaleza

«ēCñÛðĻcĜeceåĻÓaĦĻĆÓaåŀaĦĒ»
Base para explorar la biología y la observación
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MÚSICA Y MOVIMIENTO

Canciones y 
dinámicas
Las canciones infantiles y las actividades 
con movimiento hacen el aprendizaje 
más divertido y efectivo. La música 
activa múltiples áreas del cerebro y 
favorece el desarrollo integral.

Aprender con música genera mayor 
interés.

Memoria Atención Lenguaje Coordinación
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El aprendizaje también 
comienza en casa
Las actividades cotidianas pueden convertirse en oportunidades valiosas 
para estimular el desarrollo cognoscitivo infantil. No hace falta mucho: 
con acompañamiento, juego y conversación, se construyen los cimientos 
del aprendizaje.

Acompañar
Estar presente en cada 
descubrimiento

Jugar
Convertir el juego en 
aprendizaje

Conversar
Escuchar y responder con interés
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En el CDI EuroAmericano 
promovemos experiencias 
que fortalecen el 
aprendizaje infantil � �
Creemos que cada juego, actividad y experiencia contribuye 
positivamente al desarrollo integral de los niños. Desde los primeros 
años, acompañamos a las familias en este camino de crecimiento.

>  Desarrollo integral
Cognitivo, emocional y social

ö  Aprendizaje activo
A través del juego y la 
experiencia

,  Acompañamiento familiar
Trabajamos junto a las familias
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