Actividades que fortalecen
el desarrollo cognoscitivo
en casa s o

Pequenas experiencias diarias que ayudan al aprendizaje infantil.
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LECTURA

Leer cuentos
juntos

Escuchar historias estimula el
pensamientoy el lenguaje de forma
natural y divertida. La lectura compartida
es una de las actividades mas poderosas
para el desarrollo infantil.

(0 . Preguntasencilla: «;Qué
crees que pasara despues?»

Leer también es aprender jugando.

Imaginacion Memoria Vocabulario Comprension
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LOGICA Y CLASIFICACION

Juegos de clasificacion

Agrupar objetos por colores, formas o tamanos desarrolla la observacion
y la resolucion de problemas. Son pequenos retos que estimulan el
pensamiento 16gico desde edades muy tempranas.

@ Bloques de colores

Clasificar por tonalidad o tamano

O Tapasy figuras

Agrupar por forma geomeétrica

% Juguetes variados

Separar por categorias tematicas

Los pequenos retos ayudan al pensamiento.
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ARTE Y CREATIVIDAD

Actividades artisticas

Dibujar, pintar o modelar con plastilina no es solo entretenimiento: son actividades que estimulan multiples areas del
desarrollo cognoscitivo y emocional del nino.

Creatividad Coordinacion Concentracion Expresion emocional
Explorar ideas propiasy Desarrollar la motricidad fina  Mantener la atencidén en una Comunicar emociones a
expresarse libremente con precision tarea creativa través del arte

El arte también estimula el aprendizaje.
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Imaginar
situaciones
desarrolla el
pensamiento

Jugar a ser doctor, maestro o cocinero
permite alos ninos comprender el
mundo que les rodea. Este tipo de juego
es clave en la teoria de Jean Piaget
sobre el desarrollo cognitivo.

Imaginar ayuda a comprender el mundo.

Lenguaje Socializacion Resolucion
Amplian su vocabulario y expresion Aprenden a interactuary cooperar Imaginan y resuelven situaciones
oral cotidianas
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CURIOSIDAD

Explorar y hacer preguntas

La curiosidad natural de los ninos es el motor del aprendizaje. Permitir
qgue exploren su entorno y responder a sus preguntas estimula el
razonamiento y la comprension del mundo.

«¢Por qué llueve?»

Oportunidad para hablar de 1a naturaleza

«¢COmo crecen las plantas?»

Base para explorar la biologia y la observacion

Preguntar también es aprender.
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MUSICA Y MOVIMIENTO

[ ]
Cancionesy
® ) 4 ®
dinamicas
Las canciones infantiles y las actividades
con movimiento hacen el aprendizaje
mas divertido y efectivo. La musica

activa multiples areas del cerebroy
favorece el desarrollo integral.

Aprender con musica genera mayor

interés.
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El aprendizaje también
comienza en casa

Las actividades cotidianas pueden convertirse en oportunidades valiosas

para estimular el desarrollo cognoscitivo infantil. No hace falta mucho:

con acompanamiento, juego y conversacion, se construyen los cimientos

del aprendizaje.

Acompanar

Estar presente en cada
descubrimiento

Conversar

Escuchary responder con interés

Jugar

Convertir el juego en

aprendizaje
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En el CDI EuroAmericano
promovemaos experiencias
que fortalecen el
aprendizaje infantil = &

Creemos que cada juego, actividad y experiencia contribuye
positivamente al desarrollo integral de los ninos. Desde 1os primeros
anos, acompanamos a las familias en este camino de crecimiento.

Desarrollo integral % Aprendizaje activo

Cognitivo, emocional y social A través del juegoy la
experiencia

¥ Acompanamiento familiar

Trabajamos junto a las familias
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