Juguetes
didacticos:

jugar, explorar
y aprender

Guia por edades para el
desarrollo infantil de 0 a 5 anos
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El jJuego como
herramienta para

aprender

El juego es la principal forma
de aprender en los primeros
cinco anos.

Los juguetes didacticos contribuyen al desarrollo:

Cognitivo Motor Sensorial Social
Pensar, resolver Moverse, Explorar, sentir Relacionarse,
y comprender coordinar y ganar y descubrir con compartiry
el mundo. autonomia. los sentidos. cooperar.

Cada etapa tiene necesidades
y capacidades diferentes.



¢Que hace especial AMERICANO o
a un juguete didactico?

Estimula
Juguete Juguete la curiosidad
convencional didactico

-

'~ Favorecela

entretiene. entretiene y ensefa. l coordinacién 0jo-mano

Desarrolla
la creatividad

Promueve la resolucion
de problemas

Permite aprender
experimentando




Beneficios enla
primera infancia

Desarrollo
cognitivoy
del lenguaje
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Habilidades Reconocimiento
T de formas, colores
b y texturas

Habilidades sociales
y emocionales




Juguetes segﬁn la edad AMERICANO In antiti

0 a 6 meses 6 a 12 meses 1a 2 anos
sonajeros seguros cubos blandos encajables grandes
libros de tela con contrastes vasos apilables torres y rompecabezas sencillos
moviles y texturas pelotas sensoriales juguetes para empujar

sentidos y atencion agarre y exploracion motricidad y autonomia



Juguetes segun la edad

para estimular cada etapa del desarrollo

2 a3 anos 3 a4 anos AE e

BB

bloques, clasificacion por colores juegos de memoria letras y numeros
munecos y juego de roles plastilina experimentacion
rompecabezas de pocas piezas rompecabezas progresivos juegos de reglas sencillas
lenguaje e imaginacién ensartar l6gica, memoriay
concentracion y patrones habilidades sociales

o Las edades son referenciales



Juguetes caseros
y seguridad
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Tableros
de actividades

Encajables
caseros

Clasificacion Cajas
de colores de texturas

Botellas
sensoriales

Manipulan, giran
y practnden.

Encajan, prueban
y dosondren.

Todenan, sienten
y descubren.

Ordenan, agrupan
y comparan.

Exploran, observan
y se relajan.

RECORDATORIOS DE SEGURIDAD

Supervision
adulta

Siempre acompanar
durante el juego.

Materiales
no toxicos

Usar solo materiales
seguros y limpios.

Piezas grandes

Elegir elementos
sin riesgo de asfixia.

Revision
periodica
Revisar y reparar
antes de cada uso.



Cierre para

Elige juguetes adecuados a cada etapa.
Acompana sin dirigir en exceso.
Observa los intereses de cada nino.

Convierte el juego en oportunidad de aprendizaje.

Jugar, explorar y aprender
juntos enel

Centro Infantil Euroamericano.




	Juguetes
	didácticos:
	jugar, explorar y aprender


	El juego como herramienta para
	aprender
	El juego es la principal forma de aprender en los primeros cinco años.
	Los juguetes didácticos contribuyen al desarrollo:
	Cognitivo
	Motor
	Sensorial
	Social

	Cada etapa tiene necesidades
	y capacidades diferentes.

	¿Qué hace especial
	a un juguete didáctico?
	Juguete convencional
	Juguete didáctico
	Estimula
	la curiosidad

	Beneficios en la
	primera infancia
	Juguetes según la edad
	parte 1
	0 a 6 meses
	6 a 12 meses
	1 a 2 años

	Juguetes según la edad
	para estimular cada etapa del desarrollo
	2 a 3 años
	lenguaje e imaginación

	3 a 4 años
	juegos de memoria
	plastilina
	rompecabezas progresivos
	ensartar
	concentración y patrones

	4 a 5 años
	letras y números
	experimentación
	juegos de reglas sencillas
	lógica, memoria y
	habilidades sociales
	Las edades son referenciales



	Juguetes caseros
	y seguridad
	IDEAS PARA CREAR EN CASA
	Botellas sensoriales
	Clasificación de colores
	Ordenan, agrupan y comparan.

	Cajas
	de texturas
	Todenan, sienten y descubren.

	Encajables
	caseros
	Encajan, prueban y dosondren.

	Tableros
	de actividades
	Manipulan, giran
	y practnden.
	RECORDATORIOS DE SEGURIDAD

	Supervisión
	adulta
	Siempre acompañar durante el juego.

	Materiales
	no tóxicos
	Usar solo materiales seguros y limpios.

	Piezas grandes
	Elegir elementos
	sin riesgo de asfixia.

	Revisión
	periódica
	Revisar y reparar
	antes de cada uso.


	Cierre para
	familias y educadores
	Jugar, explorar y aprender juntos en el
	Centro Infantil Euroamericano.


